
 
 

Messages clés 
 

Qu’est-ce que l’ACD? 

 

Fondée en 1925, l’Association canadienne de dermatologie (ACD) est une organisation de membres 

qui plaide pour les dermatologues du Canada en faisant valoir le rôle essentiel qu’ils jouent dans le 

système de soins de santé. Représentant la communauté des dermatologues certifiés, nous vouons 

nos efforts à l’avancement de la science dermatologique, dont la portée couvre plus de 3 000 

affections de la peau, des cheveux et des ongles. Notre engagement va au-delà du soutien 

professionnel; nous protégeons et éduquons également le public par le biais d’initiatives 

exhaustives d’éducation et de notre programme d’homologation de produits.   

 

Objectifs généraux en matière de plaidoyer  

 

1. Les dermatologues fournissent des soins vitaux aux Canadiens en diagnostiquant et en 

traitant des affections aiguës et chroniques, dont plusieurs peuvent menacer ou altérer la 

vie des patients. 

2. Les dermatologues, tout comme l’ACD, comprennent les difficultés rencontrées par les 

patients pour accéder à leurs soins. Nous entendons leurs préoccupations et nous avons 

des idées concrètes pour résoudre ces problèmes. Nous sommes résolus à promouvoir 

l’adoption de solutions tangibles. 

 

Principaux défis de la dermatologie  

 

• Le Canada est confronté à une grave pénurie de dermatologues, lui qui compte un peu plus 

de 800 spécialistes pour l’ensemble de sa population, ce qui correspond à deux 

dermatologues pour 100 000 habitants.  

• Ce taux est bien inférieur à celui d’un pays comme la France, par exemple, qui compte près 

de cinq fois plus de dermatologues par habitant.  

• Les Canadiens subissent donc de longues attentes avant de pouvoir voir un dermatologue, 

le temps d’attente moyen étant de cinq mois, mais dans certains cas pouvant aller jusqu’à 

plusieurs années. De plus, l’accès est encore plus restreint dans les collectivités rurales et 

éloignées. 

• Ces délais peuvent entraîner l’aggravation de maladies telles que le cancer de la peau, le 

psoriasis et l’eczéma, ce qui se traduit par des coûts de traitement plus élevés et, pour les 

patients, une plus grande souffrance physique et mentale.  

• La pénurie de dermatologues dans les hôpitaux augmente également le risque que 

certaines affections à traiter de manière urgente ne soient pas diagnostiquées en temps 

voulu, par exemple les réactions médicamenteuses graves, qui peuvent mettre la vie des 

patients en danger. Des mesures immédiates sont requises pour remédier à cette pénurie et 

garantir à tous les Canadiens un accès en temps utile à des soins essentiels pour leur vie. 
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• Résoudre les difficultés d’accès aux soins dermatologiques exigera une collaboration étroite 

et des réformes durables.   

• En s’attaquant de front à ce problème, le Canada peut faire un grand pas vers la mise en 

place d’un système de santé plus résilient, plus équitable et plus efficace, pour le bien de 

tous ses citoyens.  

 

L’importance des dermatologues 

 

• La dermatologie est une spécialité médicale qui s’occupe d’un large éventail d’affections 

cutanées aiguës et chroniques, dont plusieurs peuvent altérer la vie des patients ou la 

mettre en danger, comme le mélanome.  

• Les dermatologues sont spécialisés dans le diagnostic et le traitement des affections de la 

peau, le plus grand organe du corps, et soignent la peau, les cheveux, les ongles et les 

muqueuses (par exemple, la muqueuse à l’intérieur de la bouche, du nez et des paupières). 

• Les dermatologues jouent un rôle essentiel dans les soins de santé fournis au Canada, eux 

qui prennent en charge plus de 3 000 affections cutanées aiguës et chroniques et améliorent 

considérablement la vie des patients grâce à des soins experts et bienveillants. 

• Un bon accès aux soins dermatologiques est essentiel au maintien d’une bonne santé 

générale; il contribuera notamment à prévenir les complications et à diagnostiquer des 

problèmes de santé systémiques plus vastes. 

• Les dermatologues expérimentés peuvent diagnostiquer avec précision des problèmes 

cutanés, souvent par simple inspection visuelle. Une étude de 2019 a démontré que les 

dermatologues atteignent en moyenne une précision de diagnostic clinique de 80 %.  

 

Cinq solutions 

 

Dans notre plateforme de plaidoyer, nous préconisons cinq stratégies ciblées pour relever les défis 

qui se posent au Canada en matière de soins dermatologiques : 

 

1. Sensibiliser le public à l’importance des soins dermatologiques 

a. Sensibiliser le public à l’importance de la santé de la peau et au rôle des 

dermatologues.  

b. Améliorer la compréhension du public peut influencer les décisions individuelles et 

les priorités politiques. 

2. Soutenir les modèles de collaboration interdisciplinaire et en équipe 

a. Encourager la collaboration entre les dermatologues et les autres professionnels de 

la santé pour aider à diriger plus rapidement les patients et améliorer leurs résultats. 

b. Les dermatologues diagnostiquent souvent des affections cutanées liées à des 

problèmes systémiques comme des maladies auto-immunes ou des infections, ce 

qui met en relief l’importance cruciale de l’intégration des soins. 

  

https://academic.oup.com/ced/article-abstract/45/5/596/6597833
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3. Financer des investissements novateurs dans les soins spécialisés 

a. Appeler à un financement accru pour soutenir la recherche en dermatologie et les 

technologies innovantes qui peuvent aider à rationaliser les soins. 

4. Investir dans la technologie et la formation 

a. Les investissements dans les domaines comme la télédermatologie peuvent 

améliorer l’accès et l’efficacité, en particulier dans les régions rurales et éloignées. 

b. Les avancées technologiques, associées à une formation adéquate, peuvent réduire 

les délais et améliorer les résultats des patients, à moindre coût. 

5. Augmenter le nombre de dermatologues formés au Canada 

a. Accroître la capacité des facultés de médecine, attirer des professionnels de 

l’étranger et créer des postes de résidents supplémentaires en dermatologie. 

b. La collaboration entre les gouvernements, les hôpitaux universitaires et les 

organisations professionnelles est essentielle. 


